POMAGAC ZNACZY KOCHAC

Zapytana kiedykolwiek o to, dlaczego pomagam, odpowiedzialabym: ,,Bo kocham”. C6z
innego moge odpowiedziec? Cztowiek ma w naturze pragnienie dzielenia si¢ mitoscia i
odczuwania jej, a najlepszym na to sposobem jest wiasnie pomoc innym. Jednak to od nas
zalezy, czy otworzymy serce i poznamy nieograniczone mozliwosci wlasnej dobroci.

Jak to nieraz bywa, tutaj rowniez styszy sie stowa krytyki - pomagamy, aby zaspokoi¢
wlasne, egoistyczne potrzeby i oczy$ci¢ sumienie; zalezy nam tylko na wlasnym
samopoczuciu i czyjej$ aprobacie... Ale czyz mito$¢ sama w sobie nie jest egoistyczna?
Szlachetne uczynki wynikaja wlasnie z umitowania drugiego czlowieka. Odt6zmy wigc na
bok motywy, a skupmy si¢ na efektach.

A te mozna tatwo dojrze¢ w naszym najblizszym otoczeniu. Wystarczy zajrze¢ do
Publicznej Biblioteki w Komorowie, w ktérej wolontariusze prowadza korepetycje dla
ucznidow albo do pobliskiej Szkoly Podstawowej, gdzie niemal codziennie podejmowane sg
dzialania, aby srodowisko szkolne byto przyjazne i zachgcajace do rozwoju. Poprzez
organizacje tematycznych zabaw, takich jak Dzief Zyczliwosci czy Dzief z Sercem,
miodziez juz od najmtodszych lat angazuje si¢ w akcje spoteczne i poszerza horyzonty. Nie
brak tam réwniez powazniejszych akcji, skierowanych bezposrednio do najbardziej
potrzebujacych. Co roku Swiateczne Paczki petne stodkich (i nie tylko) niespodzianek
trafiajg do raczek podopiecznych Wolontariatu. Co wiecej, czastka mitosci trafia réwniez do
naszych czworonoznych przyjaciot.

Chociaz wymienilam zaledwie kilka z dlugiej listy inicjatyw, a wszystkie zastuguja na
osobne omowienie, musze przeznaczy¢ ten akapit dla ludzi, bez ktérych pomoc na tak
szeroka skale bytaby niemozliwa. Nalezy pamigtaé, ze nad kazdym miodym
wolontariuszem czuwa opiekun, na ktorego barkach spoczywa odpowiedzialnosé¢, lecz
jednoczesnie przyjemnos¢ z koordynowania projektem. Chciatabym podzigkowac tym,
ktérzy trwaja w tym co robig i dzielg si¢ wlasnym czasem i energia, zeby czyjes zycie stato
si¢ szczesliwsze albo po prostu cho¢ na chwile nabrato weselszych barw. Swiat potrzebuje
takich ludzi, gdyz sg jak jasne ogniki uczué, gotowe wnikna¢ do otwartego serca i
rozswietli¢ noc.

Pomagac znaczy kocha¢. Wszystko co czynimy, czynmy z mitoscig, poniewaz to ona

okresla kim jestesmy. Niech najmniejszy ptomyk dobroci rozpali pozar che¢ci i pozytywnych
uczu¢. Pielegnujmy ten ptomien 1 wspolnie ogrzejmy $wiat!
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